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Thực hiện Công văn số 2166/SYT-NVY ngày 29/4/2026 của Sở Y tế về 

việc triển khai các hoạt động hưởng ứng Ngày Quốc tế Hộ sinh (05/5/2026), 

Trung tâm Điều trị và Nuôi dưỡng người bệnh tâm thần Kon Tum triển khai các 

hoạt động hưởng ứng Ngày Quốc tế Hộ sinh năm 2026 với các nội dung sau: 

1. Chủ đề năm 2026: “Thêm một triệu hộ sinh nữa” với mục tiêu tôn 

vinh, khẳng định vai trò, vị thế và những đóng góp quan trọng của đội ngũ hộ 

sinh và kêu gọi tăng cường đầu tư cho phát triển nguồn nhân lực hộ sinh 

((Thông tin theo Phụ lục 1 kèm theo). 

2. Các khoa phòng: Chủ động truyền thông hưởng ứng Ngày Quốc tế Hộ 

sinh năm 2026 và đề xuất các cơ chế chính sách đặc thù nhằm phát triển nguồn 

nhân lực hộ sinh (nếu có). 

3. Phòng Tổ chức - Hành chính - Kế hoạch - Tài chính: 

- Thực hiện treo băng rôn và đăng tải tin trên trang thông tin điện tử của 

đơn vị với nội dung tại phụ lục 2 kèm theo. 

- Báo cáo kết quả triển khai thực hiện các hoạt động tại đơn vị về Sở Y tế 

trước ngày 15/5/2026. 

Trung tâm Điều trị và Nuôi dưỡng người bệnh tâm thần Kon Tum triển 

khai đến các khoa, phòng biết, thực hiện./. 

 
Nơi nhận: 
- Như trên; 

- Giám đốc; các PGĐ Trung tâm; 

- Lưu: VT, TCHCKHTC. 

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 
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Phụ lục 1 

THÔNG TIN THAM KHẢO VỀ NGÀY QUỐC TẾ HỘ SINH NĂM 2026 

Chủ đề: “Thêm một triệu hộ sinh nữa” 

1. Ngày Quốc tế Hộ sinh (International Day of the Midwife) 

Ngày Quốc tế Hộ sinh (International Day of the Midwife) được Liên đoàn 

Hộ sinh Quốc tế (ICM) chính thức khởi xướng từ năm 1992 và được tổ chức vào 

ngày 05 tháng 5 hằng năm. Đây là dịp nhằm: 

- Tôn vinh những đóng góp quan trọng của đội ngũ hộ sinh trong chăm 

sóc sức khỏe bà mẹ, trẻ sơ sinh và sức khỏe sinh sản; 

- Nâng cao nhận thức của cộng đồng về vai trò thiết yếu của hộ sinh trong 

hệ thống y tế; 

- Kêu gọi các quốc gia, tổ chức tăng cường đầu tư cho phát triển nguồn 

nhân lực hộ sinh. 

Hiện nay, Ngày Quốc tế Hộ sinh đã trở thành sự kiện toàn cầu, được 

nhiều quốc gia hưởng ứng thông qua các hoạt động truyền thông, đào tạo, tôn 

vinh và nâng cao năng lực chuyên môn. 

2. Chủ đề năm 2026 được Liên đoàn Hộ sinh Quốc tế lựa chọn là: 

“Thêm một triệu hộ sinh nữa” 

Chủ đề này nhấn mạnh nhu cầu cấp thiết phải tăng cường đầu tư phát triển 

nguồn nhân lực hộ sinh trên toàn cầu. 

Theo các báo cáo quốc tế, hộ sinh có thể cung cấp phần lớn các dịch vụ 

chăm sóc sức khỏe tình dục và sinh sản thiết yếu và thế giới hiện đang thiếu hụt 

ít nhất 1 triệu hộ sinh, trong đó nhu cầu cao tập trung tại các khu vực có tỷ lệ tử 

vong mẹ và trẻ sơ sinh cao. Việc bổ sung nguồn nhân lực hộ sinh sẽ góp phần: 

giảm tử vong mẹ và trẻ sơ sinh; bảo đảm sinh đẻ an toàn; giảm mang thai ngoài 

ý muốn và phá thai không an toàn; hạn chế lây truyền HIV từ mẹ sang con và 

nâng cao chất lượng dân số và sức khỏe cộng đồng. 

Theo Liên đoàn Hộ sinh Quốc tế, hiện thế giới đang đối mặt với nhiều 

thách thức như thiên tai, xung đột và biến đổi khí hậu, trong đó phụ nữ và trẻ em 

gái là những đối tượng chịu ảnh hưởng nặng nề nhất. Trong bối cảnh đó, hộ sinh 

đóng vai trò thiết yếu trong việc cung cấp dịch vụ chăm sóc cứu sinh; Bảo đảm 

sức khỏe sinh sản và quyền của phụ nữ; Duy trì dịch vụ y tế ngay cả trong điều 

kiện khủng hoảng. 

Hộ sinh thường là lực lượng có mặt đầu tiên tại cộng đồng khi xảy ra tình 

huống khẩn cấp, trực tiếp cung cấp dịch vụ chăm sóc trước, trong và sau sinh, 

đồng thời xử lý các vấn đề như bạo lực trên cơ sở giới, các bệnh lây truyền qua 

đường tình dục và các biến chứng sản khoa. Tuy nhiên, đội ngũ hộ sinh vẫn 

chưa được tham gia đầy đủ vào các kế hoạch chuẩn bị và ứng phó với khủng 

hoảng, dẫn đến hạn chế trong việc đáp ứng nhu cầu chăm sóc sức khỏe của phụ 

nữ và trẻ em. Do đó, Liên đoàn Hộ sinh Quốc tế kêu gọi: 
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Do đó, Liên đoàn Hộ sinh Quốc tế kêu gọi: 

- Tăng cường đầu tư cho đào tạo và phát triển nguồn nhân lực hộ sinh. 

- Bảo đảm điều kiện làm việc an toàn, chế độ đãi ngộ phù hợp. 

- Tạo điều kiện để hộ sinh tham gia vào quá trình xây dựng chính sách và 

lập kế hoạch y tế. 

- Nâng cao vị thế nghề nghiệp và thúc đẩy bình đẳng giới trong lĩnh vực 

hộ sinh. 

Việc trao quyền và đầu tư cho hộ sinh không chỉ giúp cứu sống bà mẹ và 

trẻ sơ sinh mà còn góp phần xây dựng hệ thống y tế công bằng, hiệu quả và bền 

vững. 

3. Hưởng ứng tại Việt Nam 

Hưởng ứng chủ đề toàn cầu “Thêm một triệu hộ sinh nữa”, nhằm nâng 

cao nhận thức về vai trò thiết yếu của hộ sinh trong việc giảm tử vong mẹ, tử 

vong sơ sinh và nâng cao chất lượng dân số. Đồng thời, tôn vinh những đóng 

góp quan trọng và thúc đẩy sự quan tâm, đầu tư toàn diện cho nguồn nhân lực hộ 

sinh cả về số lượng, chất lượng lẫn vị thế nghề nghiệp, qua đó khẳng định cam 

kết của Việt Nam trong việc thực hiện các mục tiêu phát triển bền vững và bao 

phủ chăm sóc sức khỏe toàn dân. Bộ Y tế đề nghị các đơn vị căn cứ điều kiện 

thực tế để chủ động tổ chức các hoạt động hưởng ứng thiết thực từ ngày 01/05 

đến 12/05/2026 (cao điểm vào ngày 05/05/2026) với các nội dung trọng tâm sau: 

- Tổ chức các hoạt động truyền thông hưởng ứng Ngày Quốc tế Hộ sinh 

năm 2026 thông qua việc treo băng rôn, khẩu hiệu và đăng tải tin, bài trên các 

phương tiện thông tin đại chúng của đơn vị, địa phương. 

- Tổ chức hội thảo, tọa đàm, sinh hoạt chuyên môn nhằm nâng cao năng 

lực, đồng thời gặp mặt biểu dương và khen thưởng các cá nhân, tập thể hộ sinh 

tiêu biểu có nhiều đóng góp trong công tác chăm sóc sức khỏe. 

- Lồng ghép nội dung về vai trò của hộ sinh vào các chương trình sức 

khỏe tại địa phương, đồng thời chủ động vận động, đề xuất các cơ chế chính 

sách đặc thù nhằm phát triển và thu hút nguồn nhân lực hộ sinh bền vững. 

4. Một số khẩu hiệu truyền thông chính 

- Thêm một triệu hộ sinh nữa - Vì sự sống của bà mẹ và trẻ em. 

- Đầu tư cho hộ sinh là đầu tư hiệu quả cho sức khỏe cộng đồng. 

- Đẩy mạnh chuẩn hóa và nâng cao năng lực đội ngũ hộ sinh tại tất cả các 

tuyến. 

- Hộ sinh - lực lượng nòng cốt bảo đảm chăm sóc sức khỏe sinh sản tại cơ 

sở. 
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