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NUOI DUONG NGUOI BENH
TAM THAN KON TUM

$6:255 /IDTNDTT-TCHCKHTC Qudng Ngdi, ngay 04 thdng 5 nam 2026

VIV trién khai cac hoat dong
huong tng Ngay Quoc t€ Ho sinh
(05/5/2026)

Kinh giri: Cac khoa, phong thuoc Trung tam.

Thue hién Cong vin s6 2166/SYT-NVY ngay 29/4/2026 cua So Y té vé
viéc trién khai cac hoat dong huéng uing Ngay Quoc té Ho sinh (05/5/2026),
Trung tdm Diéu tri va Nudi dudng nguoi bénh tdm than Kon Tum trién khai cac
hoat dong huong ing Ngay Qudc té Ho sinh ndam 2026 vai cac ndi dung sau:

1. Chi @& nam 2026: “Thém m¢t triéu hé sinh niva” Voi muc tiéu ton
vinh, khang dinh vai trd, vi thé va nhiing dong gop quan trong cua doi ngi hd
sinh va kéu goi ting cuong dau tu cho phat trién ngudn nhan luc ho sinh
((Thdng tin theo Phu luc 1 kém theo).

2. Cac khoa phong: Chu dong truyén thong huong ng Ngay Qu0c té Ho
sinh nam 2026 va dé xuat cac co ché chinh sach dic thu nham phat trién ngudn
nhan luc ho sinh (néu co).

3. Phong To chire - Hanh chinh - Ké hoach - Tai chinh:

- Thuc hién treo bang r6n va dang tai tin trén trang théng tin dién tr cta
don vi v6i ndi dung tai phu luc 2 kem theo.

- Bao céo két qua trién khai thyc hién cac hoat dong tai don vi vé SO Y té
trude ngay 15/5/2026.

Trung tdm Piéu tri va Nuoi dudng nguoi bénh tam than Kon Tum trién
khai dén cac khoa, phong biét, thuc hién./.

Noi nhin: KT. GIAM bOC
- Nhu trén; A ! A
- Giam déc; cac PGP Trung tam;
- Luu: VT, TCHCKHTC.

Bui Trong Tri
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Phulucl )
THONG TIN THAM KHAO VE NGAY QUOC TE HQ SINH NAM 2026
Chu dé: “Thém mot tri¢u hg sinh nira”

1. Ngay Quéc té Hj sinh (International Day of the Midwife)

Ngéy,Quf)c té Ho sinh (International Day of the Midwife) dugc Lién doan
Ho sinh Quoc t€ (ICM) chinh thirc khoi xuong tir ndm 1992 va duoc t6 chire vao
ngay 05 thang 5 hang nam. Pay la dip nham:

- Ton vinh nhiing dong goép quan trong cua doi ngti hd sinh trong cham
soc suc khoe ba me, tré so sinh va sirc khoe sinh san;

- Nang cao nhan thirc ctia cong dong vé vai tro thiét yéu cia ho sinh trong
hé thong y t&;

- K&u goi cac quoc gia, t6 chirc tang cuong dau tu cho phat trién nguén
nhan lyc hg sinh.

Hién nay, Ngay Quéc té Ho sinh di tré thanh su kién toan cau, duoc
nhiéu qudc gia hudong ung thong qua cac hoat dong truyén thong, dao tao, ton
vinh va nang cao nang luc chuyén mon.

2. Chi dé nim 2026 dwogc Lién doan Ho sinh Quoc té lwa chon la:
“Thém mot triéu ho sinh nita”

Chu dé nay nhan manh nhu cau cap thiét phai ting cuong dau tu phat trién
nguon nhan lyc ho sinh trén toan cau.

Theo cac béo cio qudc té, ho sinh co thé cung cap phan 16n cac dich vu
chiam soc strc khoe tinh duc va sinh san thiét yéu va thé gioi hién dang thiéu hut
it nhat 1 triéu ho sinh, trong d6 nhu cau cao tap trung tai cac khu vuc co ty 16 tir
vong me va tré so sinh cao. Viéc bo sung ngudn nhan lyc ho sinh s& gop phan:
giam tir vong me va tré so sinh; bao dam sinh d¢ an toan; gidam mang thai ngoai
y mudn va pha thai khong an toan; han ché 1ay truyén HIV tir me sang con va
nang cao chat luong dan sd va sirc khoe cong dong.

Theo Lién doan Ho sinh Quéc té, hién thé gidi dang d6i mit véi nhidu
théch thirc nhu thién tai, xung dot va bién doi khi hiu, trong d6 phy nir va tré em
gai 1a nhitng dbi tuong chiu anh huong nang né nhat. Trong bdi canh d6, ho sinh
dong vai tro thiét yéu trong viéc cung cap dich vu cham soc ctru sinh; Bao dam
strc khoe sinh san va quyén cta phu nit; Duy tri dich vu y té ngay ca trong diéu
kién khung hoang.

Ho sinh thuong 1 lyc lugng c6 mit dau tién tai cong dong khi xay ra tinh
huéng khan cép, truc tiép cung cap dich vu chim séc trude, trong va sau sinh,
ddng thoi xur Iy cac van dé nhu bao luc trén co sd gidi, cac bénh lay truyén qua
duong tinh duc va cic bién chimg san khoa. Tuy nhién, doi ngii ho sinh van
chua duoc tham gia day du vao cac ké hoach chuan bi va tmg pho voi khung
hoang, dan dén han ché trong viéc dap tmg nhu cau chim soc stc khoe cua phu
nir va tré em. Do d6, Lién doan HO sinh Quéc té kéu go1:
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Do do, Lién doan Ho sinh Quoc té kéu goi:
- Tang cuong dau tu cho dao tao va phat trién nguon nhan lgc hd sinh.
- Bao dam diéu kién lam viéc an toan, ché d¢ dai ngd phu hop.

-Tao diéq kién dé ho sinh tham gia vao qué trinh xay dyng chinh sach va
1ap ké hoach y t€.

- Nang cao vi thé nghé nghiép va thac day binh ding gidi trong linh vuc
ho sinh.
Viéc trao quyén va dau tu cho ho sinh khong chi giup ctiu song ba me va

tré so sinh ma con gop phan xdy dung hé thong y té cong bang, hiéu qua va bén
viing.

3. Hudéng rng tai Viét Nam

Huong tmg cha dé toan cau “Thém mét triéu hd sinh nira”, nham nang
cao nhan thirc vé vai tro thiét yéu cua ho sinh trong viéc giam tr vong me, tir
vong so sinh va nang cao chat luong dan sb. Pong thoi, ton vinh nhiing dong
gop quan trong va thic day su uan tam, dau tu toan dién cho nguon nhan lyc ho
sinh ca vé sb luong, chat luong 1an vi thé nghé nghiép, qua do khang dinh cam
két cia Viét Nam trong viéc thuc hién cidc muyc tiéu phét trién bén viing va bao
phu chiam séc strc khoe toan dan. Bo Y té dé nghi cac don vi can cir diéu kién
thuc té dé chu dong t6 chirc cac hoat dong huong g thiét thuc tir ngay 01/05
dén 12/05/2026 (cao diém vao ngay 05/05/2026) véi cac ndi dung trong tam sau:

- T6 chuic cac hoat dong truyén thong huong tmg Ngay Quéc té Ho sinh
nam 2026 thong qua viéc treo bang ron, khau hiéu va dang tai tin, bai trén céc
phuong tién thong tin dai chiing cua don vi, dia phuong.

- T chirc hoi thao, toa dam, sinh hoat chuyén mén nham nang cao ning
luc, dong thoi gap mat biéu duong va khen thuéng cac ca nhén, tip thé ho sinh
tiéu biéu c6 nhiéu déng gop trong cong tac cham soc sirc khoe.

- Long ghép ndi dung vé vai trd ciia hd sinh vao cac chuong trinh sirc
khoe tai dia phuong, dong thoi chu dong van dong, dé xuét cac co ché chinh
sach dic thu nham phat trién va thu hit ngudn nhan lyc ho sinh bén viing.

4. Mot s0 khau hi¢u truyen thong chinh
- Thém mét triéu ho sinh nita - Vi sy séng cua ba me va tré em.
- Pau tu cho ho sinh 14 dau tu hiéu qua cho sitc khoe cong dong.
- Pay manh chuan hoa va nang cao ning luc doi ngii ho sinh tai tat ca cac
tuyén.
- HO sinh - lyc luong nong cdt bao dam cham soc stre khoe sinh san tai co
s0.
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Phu luc 2

CHAO MUNG NGAY

a7 a7 A
QUOC TE HO SINH
NGAY 05/5/2026
CHU DE: THEM MQT TRIEU HO SINH NUA
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