
TT Thiết bị y tế đề nghị bổ sung Đơn vị tính Cách tính định mức Cơ sở đề xuất bổ sung 

1 Máy từ trường trị liệu 01 máy 

Nhu cầu trung bình dưới 300 

ca/tháng/cơ sở: tối đa 01 

máy/cơ sở. 

- Điều trị bằng từ trường nhân 

tạo, trong vật lý trị liệu thường 

dùng từ trường biến thiên của 

máy tạo từ trường chuyên 

dụng. 

- Máy từ trường điều trị được 

chỉ định cho người mắc các 

bệnh lý cụ thể như: 

+ Người mắc các hội chứng về 

suy nhược thần kinh: rối loạn 

tâm thần, rối loạn tiền đình, rối 

loạn giấc ngủ… 

+ Người bị mất ngủ 

+ Người bị kiệt sức, mệt mỏi 

do lao động quá nhiều 

+ Bệnh nhân bị tăng huyết áp 

+ Người bệnh bị viêm khớp, 

thoái hóa khớp, căng cơ 

2 Máy Laser trị liệu 01 máy 

Nhu cầu trung bình dưới 300 

ca/tháng/cơ sở: tối đa 01 

máy/cơ sở. 

- Trị liệu bằng tia laser chính là 

phương pháp điều trị sử dụng 

ánh sáng tập trung để tác động 

lên chính xác vùng bị tổn 

thương mà không gây ảnh 

hưởng đến các vùng xung 

quanh. Tia laser sẽ đi vào thật 

sâu các tế bào bị tổn thương, 

gây nên các tác dụng sinh học, 

kích thích các điểm vận động 



trong phục hồi thần kinh cơ và 

cải thiện khả năng phục hồi 

của các tế bào bị tổn thương. 

3 Máy sóng cao tần 01 máy 

Nhu cầu trung bình dưới 300 

ca/tháng/cơ sở: tối đa 01 

máy/cơ sở. 

Máy sóng cao tần là thiết bị trị 

liệu sử dụng sóng điện từ tần 

số cao để tạo nhiệt sâu trong 

các mô cơ thể. Nhiệt lượng này 

giúp giãn cơ, giảm đau và hỗ 

trợ quá trình hồi phục mô tổn 

thương một cách tự nhiên, 

không xâm lấn. Ứng dụng máy 

sóng cao tần thường sử dụng 

trong điều trị tình trạng tràn 

dịch khớp gối, thoái hóa cột 

sống, viêm gân – viêm bao 

hoạt dịch, đau thần kinh tọa 

hay co rút mô mềm sau chấn 

thương,… 
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